2021

FPSOMC

Memoria de Actividad

E [
u{% \
4 |
,}; e
4’k \h .
& +
l.
&
F8
\

/2

Gran Via. 1¢" Premio de Pintura, Ill Certamen de las Artes 2011, Autor. D. Luis VVencilla Rivelles.

MEDICA COLEGIAL PROTECCION SOCIAL

, Y , OF-:100
ORGANIZACION | «‘ w FUNDACION PARA LA e

DE ESPANA



https://www.fpsomc.es/

*
Q ORGANIZACION | FUNDACION PARA LA
O M C &y MEDICA COLEGIAL PROTECCION SOCIAL
N DE ESPANA

Fundacion para la Proteccion Social de la OMC
Calle Cedaceros, 10. Madrid
DL: C 538-2019

Disefo, maquetacion: Visualg.




*
Q ORGANIZACION | FUNDACION PARA LA Memoria anual
O M C &y MEDICA COLEGIAL PROTECCION SOCIAL .
N DEESPANA de Actividades

-~ d .
1. CARTA DEL PRESIDENTE (5)
2. QUIENES SOMOS (7)
2.1, Mision &)
2.2. Principios y Valores (8)
2.3. Socios Protectores y Donantes 8)
2.4. Organigrama (9
3. GOBIERNO Y GESTION (11)
3.1. Junta de Patronos (12)
3.2. Junta Rectora (14)
3.3. Equipo Técnico (15)
4. ACTIVIDAD INSTITUCIONAL (17)
4.1. Reuniones de los 6rganos ejecutivo y de gobierno (18)
5. SOCIOS PROTECTORES Y DONANTES 21)
5.1. Certificado de donaciones 2021 (22)
5.2. Donaciones (23)
6. ELANO EN CIFRAS (25)
6.1. Catalogo de Prestaciones 2021 (26)
6.2. Dispositivo de Proteccion Social Integral COVID-19 (38)
7. OTRA ACTIVIDAD INSTITUCIONAL (41)
7.1. Elaboracion y divulgacion del Catalogo de Prestaciones 2021y del Catalogo COVID-19. . ... ... (42)
7.2. Elaboracién y divulgacion de la Memoria de Actividades 2020 (43)
7.3. PAIME (44)
7.4. Convocatorias anuales (54)
7.5. Grupos de Trabajo (58)
7.6. Convenios (60)
7.7. Formacion (63)
7.8. Comunicacion y divulgacion (63)
7.9. Otras actividades (66)

Solidaridad y Ayuda para los Médicos y sus Familias — (3)



*
Q ORGANIZACION | FUNDACION PARA LA Memoria anual
O |\ /I C &y MEDICA COLEGIAL PROTECCION SOCIAL o
N DEEsPaNA de Actividades

(4) Solidaridad y Ayuda para los Médicos y sus Familias



*
ORGANIZACION ‘ FUNDACION PARA LA Memoria anual
O M C MEDICA COLEGIAL PROTECCION SOCIAL ..
DE ESPANA de Actividades

1. CARTA DEL PRESIDENTE

En 2021 hemos constatado como Fundacion, la profundidad de la vulnerabilidad

de la sociedad en general y del colectivo médico en particular, tras un ano de

desgaste frente a la pandemia de la COVID-19 vy los estragos de toda indole
que esta ha traido consigo.

La lucha sostenida como organizacion cuya mision Gnica es proteger
y asegurar una vida digna a sus protegidos, nos ha exigido activar
soluciones ante situaciones que, aunque ya intuidas, han tenido mayor
alcance del esperado, siendo necesaria mayor capacidad de reaccion.

La Fundacion para la Proteccion Social esta preparada para reaccionar de forma
rapida, flexible e integral ante las necesidades humanas previstas e imprevistas, que requieren una
proteccion del colectivo médico agil, integral y personalizada.

Reforzar el dispositivo de proteccién social dotandolo de los recursos necesarios para atender nuevas
necesidades derivadas de haber contraido la COVID-19 en materia de dependencia y discapacidad;
facilitar la conciliacion o proteger la propia salud del médico, han sido retos asumidos en toda su
amplitud durante el afo 2021.

Con la celebracion del Il Encuentro Latinoamericano del PAIME y del IX Congreso PAIME se ha podido
constatar la magnitud del impacto generalizado de la COVID-19 sobre los profesionales sanitarios en
todos los paises; para compartir experiencias y aprendizajes, para tomar conciencia de las dificultades
y del camino pendiente por recorrer hasta superar las carencias sistémicas que hacen peligrar la
integridad de un colectivo y de una sociedad.

Proteger al colectivo médico es proteger a la sociedad. Conseguir el consenso en la decision v
mantener la unidad de accion optimizo los esfuerzos y los recursos. Pero también mantener la
estabilidad y la normalizacion en el trabajo hizo posible llevar a cabo otros eventos cruciales para la
proteccion social : encuentros, jornadas, convocatorias anuales v otras actividades propias del plan
anual de trabajo de la Fundacion se han desarrollado con toda normalidad a lo largo del afo gracias
a la flexibilidad en la colaboracion, la coordinacion vy la corresponsabilidad de instituciones y equipos
de trabajo participantes, siempre desde el trato cercano, afable y generoso. Prueba de todo ello es la
actividad que se recoge en las siguientes paginas.

Tomas Cobo Castro
Presidente

Solidaridad y Ayuda para los Médicos y sus Familias  (5)
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La Fundacion para la Proteccion Social de la OMC es una entidad privada de ambito nacional, de caracter
social y sin animo de lucro. Se encuentra inscrita en el Registro General de Fundaciones, tiene personalidad
juridica propia y plena capacidad de obrar, pudiendo realizar todos aquellos actos que sean necesarios para el
cumplimiento de los fines para los que ha sido creada, con sujecion a lo establecido en el ordenamiento juridico.

Sus origenes se remontan a 1917 con la creacion del Colegio de Huérfanos mediante Real Decreto de 15
de mayo de 1917, a iniciativa del Dr. Cortezo, presidente por entonces de la Union Médica, organizacion
corporativa profesional de aguella época. Representa la accion solidaria de todo el colectivo médico destinada
a laayuda de los profesionales mas necesitados.

2.7

2.2.

2.3.

(8)

Mision

La Fundacién tiene como misién principal atender y dar respuesta, complementariamente al sistema
plblico, a las necesidades mas inmediatas y basicas de naturaleza social, de los miembros de la
profesion médica y sus familias, a través de prestaciones, programas y servicios que les permitan
afrontar de manera integral los posibles riesgos.

Principios y Valores

Los principios que definen la naturaleza de la Fundacion son los de la Universalidad de |a proteccion
que proporciona a sus beneficiarios en las distintas etapas de la vida. La Integralidad de todas sus
acciones abarcando salud, dependencia, discapacidad, conciliacion o precariedad econémica, entre
otros. La Unidad, al articular politicas y titularidad de posibles recursos disponibles complementarios a
los propios. La Participacion de sus socios protectores y de los colegios de médicos en la determinacion
de sus prestaciones, asi como en la gestion, control y fiscalizacion de sus recursos.

En cuanto a los valores que determinan su actividad, destacar la Solidaridad de sus aportantes, los
médicos colegiados, que aseguran una vida digna a sus beneficiarios al garantizar la disponibilidad
de unos recursos destinados a ayudas de diferente naturaleza. La Igualdad, al aplicar unos criterios
objetivos que garanticen la igualdad en el acceso a las ayudas. La Inclusion, al promover la autonomia
de sus beneficiarios y ofrecerles oportunidades de inclusion a través de las ayudas, prestaciones y
programas adecuados y personalizados.

Socios Protectores y Donantes

Se consideran socios protectores de la Fundacion a los médicos colegiados que mediante el pago
voluntario de las aportaciones establecidas, aseguran los recursos necesarios para el desarrollo de las
actividades fundacionales, asi como a los médicos colegiados jubilados que decidan seguir aportando
tras la baja de la colegiacion.

También pueden serlo el personal empleado de cualquier Colegio Oficial de Médicos, del Consejo General
o de las Fundaciones, siempre que éstos hayan decidido voluntariamente pertenecer como asociado
protector de la Fundacion vy realizar las aportaciones correspondientes de forma regular, y cualquier
otra persona que de forma voluntaria decida contribuir regular o puntualmente.

Solidaridad y Ayuda para los Médicos y sus Familias
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2.4. Organigrama
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DEPENDENCIA-
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3.7. Junta de Patronos

La Junta de Patronos es el érgano de gobierno, representacion y administracion de la Fundacion que
ejecuta las funciones que le corresponden de acuerdo al ordenamiento juridico establecido en sus
Estatutos. Esta compuesto por los miembros de la Comision Permanente del CGCOM, el Representante
Nacional de Médicos Jubilados y nueve miembros mas elegidos por y de entre los miembros de la
Asamblea General del CGCOM; el desempeno de su cargo no conlleva percepcion econémica alguna.

Los miembros del Patronato hasta el 27 de febrero de 2021, fecha en la que se celebraron elecciones
a distintos cargos, fueron los siguientes:

\

Dr. Serafin Romero Agiiit, Presidente.

> Dr. Tomas Cobo Castro, Vicepresidente Primero.

> Dra. Manuela Garcia Romero, VVicepresidenta Segunda.
> Dr. José M2 Rodriguez Vicente, Secretario.

> Dra. M2 Rosa Arroyo Castillo, VVicesecretaria.

Dr. Jeronimo Fernandez Torrente, Tesorero.

\

Vocales

> Dr. Ricard Gutiérrez Marti. Representante Nacional de Médicos Jubilados.

> Dr. Antonio Aguado Niifez-Cornejo. Presidente del Colegio Oficial de Médicos de Huelva.
> Dr. Bernabé Galan Sanchez. Presidente del Colegio Oficial de Médicos de Cérdoba.

> Dr. Carlos R. Arjona Mateos. Presidente del Colegio Oficial de Médicos de Caceres.

> Dr. Carlos Molina Ortega. Presidente del Colegio Oficial de Médicos de Cuenca.

> Dr. Francisco Miralles Jiménez. Presidente del Colegio Oficial de Médicos de Murcia.

> Dr. Francisco José del Riego Tomas. Pesidente del Colegio Oficial de Médicos de Palencia.
> Dr. Francisco José Martinez Amo. Pesidente del Colegio Oficial de Médicos de Almeria.

> Dr. José Molina Cabildo. Presidente del Colegio Oficial de Médicos de Ciudad Real.

> Dra. M2 Isabel Moya Garcia. Presidenta del Colegio Oficial de Médicos de Alicante.

(12)  Solidaridad y Ayuda para los Médicos y sus Familias
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Tras las elecciones celebradas el 27 de febrero de 2021, la composicion del Patronato es la siguiente:

> Dr. Tomas Cobo Castro, Presidente.

> Dra. M2 Isabel Moya Garcia, Vicepresidenta Primera.

> Dra. Manuela Garcia Romero, VVicepresidenta Segunda.
> Dr. José M2 Rodriguez Vicente, Secretario.

> Dra. M2 Rosa Arroyo Castillo, VVicesecretaria.

> Dr. Enrique Guilabert Pérez, Tesorero.

Vocales

> Dr. Ricard Gutiérrez Marti. Representante Nacional de Médicos Jubilados.

> Dr. Antonio Aguado Niifez-Cornejo. Presidente del Colegio de Médicos de Huelva.
> Dr. Bernabé Galan Sanchez. Presidente del Colegio de Médicos de Cordoba.

> Dr. Carlos R. Arjona Mateos. Presidente del Colegio de Médicos de Caceres.

> Dr. Carlos Molina Ortega. Presidente del Colegio de Médicos de Cuenca.

> Dr. Francisco Miralles Jiménez. Presidenta/e del Colegio de Médicos de Murcia.

> Dr. Francisco José del Riego Tomas. Presidente del Colegio de Médicos de Palencia.
> Dr. Francisco José Martinez Amo. Presidente del Colegio de Médicos de Almeria.

> Dra. Concepcion Villafafez Garcia. Presidenta del Colegio de Médicos de Ciudad Real.

Solidaridad y Ayuda para los Médicos y sus Familias — (13)
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3.2. Junta Rectora

La Junta Rectora se constituye como érgano de la Fundacion que ejerce sus facultades por delegacion
del Patronato, a excepcion de la aprobacion de cuentas y del presupuesto, v los actos que excedan de
su gestion ordinaria o requieran la autorizacion del Protectorado.

Sus miembros hasta el 27 de febrero de 2021, fueron los siguientes:

> Dr. Serafin Romero Agiiit, Presidente. > Dr. José M2 Rodriguez Vicente, Secretario.
> Dr. Tomas Cobo Castro, Vicepresidente Primero. > Dra. M2 Rosa Arroyo Castillo, VVicesecretaria.
> Dra. Manuela Gracia Romero, Vicepresidenta Segunda. > Dr. Jeronimo Fernandez Torrente, Tesorero.

A partir de las elecciones del 27 de febrero, la Junta Rectora se constituy6 con los siguientes miembros:

-
-
> Dr. Tomas Cobo Castro, Presidente. > Dr. José M2 Rodriguez Vicente, Secretario.
> Dra. M2 Isabel Moya Garcia, \/icepresidenta Primera. > Dra. M2 Rosa Arroyo Castillo, Vicesecretaria.
> Dra. Manuela Gracia Romero, \/icepresidenta segunda. > Dr. Enrique Guilabert Pérez, Tesorero.

(14)
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3.3. Equipo Técnico

> Gerencia:
Teresa Echevarria Saenz.

> Direccion Técnica;
Nina Mielgo Casado.

> Técnico:
Margot Crespo Garrido.

> Coordinacion de Administracion:
Belinda Alvarez Saenz.

> Administrativas:
Sandra Vidarte Ramos.
Yesica Diaz Exposito.
Isabel Blasco Alvarez

Memoria anual
de Actividades

2021
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4.1. Reuniones de los organos ejecutivo y de gobierno

Junta de Patronos:

» Ndmero total de
reuniones estatutarias:

2

» Ndmero total de
reuniones extraordinarias:

3

| 2 1 reunion extraordinaria
de reflexion.

P N° de acuerdos
adoptados y ejecutados:

13
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Toma de posesion de nuevos patronos:

» Dra. Concepcion Villafafiez Garcia. Presidenta del Colegio de Médicos de Ciudad Real.

'Ix‘

:}
b ;
Junta rectora:

P Nimero total de reuniones estatutarias: 1 5
» Namero total de reuniones extraordinarias: 1 .

» N°de acuerdos adoptados y ejecutados: 1 2 7
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5.1. Certificado de donaciones 2021

Afianzando el proceso de digitalizacion en el que esta inmersa la Fundacion, y el compromiso con
los Objetivos de Desarrollo Sostenible, en el ejercicio 2021 se envid a todos los socios protectores v
donantes el certificado de donaciones en formato digital, via e-mail.

Certificados de donaciones enviados en 2021

Correspondientes a las aportaciones recibidas en 2020:

106.099

Certificados enviados por correo electronico

94.612

» Ventajas fiscales de las donaciones

2377 € -80%

al trimestre

de desgravacion
fiscal

(22)  Solidaridad y Ayuda para los Médicos y sus Familias
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H
5.2. Donaciones & a
Parque Solidarie
ElgrupovalencianoIndustrias SALUDES, especializadoen gggg ﬁﬁg‘,‘ﬂétm,
sefalizacion, seguridad vial, movilidad y equipamientos A g

urbanos, entregd a la Fundacion para la Proteccion Social
de la OMC (FPSOMC), el 30 de septiembre de 2021, una
donacion por valor de 61.868 €.

Esta cantidad fue recaudada mediante la campana llevada a cabo: "Senal Solidaria: una Sefal, un
Gesto” en un acto que tuvo lugar en las propias instalaciones de la compania en Alcacer (Valencia) y en
presencia de todos sus trabajadores.

La campana fue puesta en marcha para agradecer el esfuerzo del colectivo médico frente al coronavirus.
Consistio en lainstalacion de distintivos de "Sefal Solidaria” y "Parque Solidario” en cada sefal fabricada
y parque instalado. Con esta visibilidad se pretendia dejar constancia de la capacidad de sacrificio vy
vocacion de ayuda de los sanitarios en general y de los médicos en particular.

lgualmente, el Grupo SALUDES
se comprometio a realizar una
donacién de 1 € por cada sefal,
1 € por cada kilémetro pintado
y 200 € por cada parque puesto
en marcha durante la vigencia
de la campana. SALUDES
decidi6 realizar esta donacion a
la Fundacion al considerar que
estaerael 6rgano de solidaridad
mas representativo en Espana
del colectivo médico al proteger
a los facultativos vy sus familias
durante la COVID-19.

En el acto estuvieron presentes
el consejero delegado del grupo
Industrias Saludes, Fernando
Saludes y toda la plantilla.
También la alcaldesa de Alcacer,
Eva Zamora, el presidente de la
CEVyvicepresidente dela CEQE,
Salvador Navarro, el presidente
de FEMEVAL vy vicepresidente
de CEPYME vy CONFEMETAL,
Vicente Lafuente y todos los
miembros de laJunta Rectorade
la Fundacion para la Proteccion
Social de la OMC.

Solidaridad y Ayuda para los Médicos y sus Familias



(24)  Solidaridad y Ayuda para los Médicos vy sus Familias




EL ANO EN CIFRAS

*
Q ORGANIZACION ‘ - FUNDACION PARA LA
O M C \ MEDICA COLEGIAL PROTECCION SOCIAL
N DEESPANA

Solidaridad y Ayuda para los Médicos y sus Familias  (25)




6.1. Catalogo de Prestaciones 2021

La Fundacién para la Proteccion Social de la OMC cuenta con un
Catalogo de Prestaciones que contempla las siguientes categorias:
Servicio de Atencion Social, Prestaciones Asistenciales, Prestaciones
para la Atencion a la Dependencia vy la Discapacidad, Prestaciones
para la Atencion a la Conciliacion Personal, Familiar y Profesional,
Prestaciones para la Prevencion, Promocion y Proteccion de la Salud
del Médico vy para la Proteccion en el Ejercicio Profesional.

El Catalogo 2021 fue aprobado por la Junta de Patronos en su
reunion del 17 de diciembre de 2020, permaneciendo abierto a lo
largo del ano a cualquier modificacion que la Junta Rectora o de
Patronos asi lo decidiese.

*
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te ncnigaces 2021

Las prestaciones se agruparon en seis categorias y el nimero total de prestaciones disponibles fue de
treinta y cuatro. También se concedieron ayudas extraordinarias ante solicitudes que, tras la valoracion
por el Servicio de Atencion Social y laemision del correspondiente informe, asilo aprobé la Junta Rectora:

1. Atencion Social. - 4. Conciliacion de la Vida Personal,
Servicio de Informacion, Valoracion y Familiar y Profesional.

Orientacion Social.

- 2. Asistenciales.

= Orfandad:
- Menor de 21 afos.
- Prérroga al cumplir 21 afios.
- Beca para estudios oficiales.
- Expedicion de titulo oficial.
- Huérfano con discapacidad.

= Viudedad.
= Médico con discapacidad.
= Médico jubilado.

= Médico en formacion en ILT -
Educacion Infantil (0-3 afos).

. 3. Dependencia - Discapacidad.
= Teleasistencia Domiciliaria (TAD).
= Atencion en el Domicilio (SAD).
= Centro de Dia/Noche.
= Respiro del cuidador.
= Convalecencia.
= Centro residencial.
= Residencia Siglo XXI.
= Atencion Temprana (0-6 anos).
= Tratamientos Especiales (6-21 afios).

= Autonomia Personal en el Hogar:
- Adaptacion del hogar.
- Productos para el cuidado personal.
- Adaptacion de vehiculo particular.
- Adquisicion de vehiculo particular
adaptado.

(26)  Solidaridad y Ayuda para los Médicos y sus Familias

= Teleasistencia Domiciliaria (TAD).

= Atencion en el Domicilio (SAD).

= Apoyo familiar.

= Centro de Dia/Noche.

= Respiro del cuidador para padres.

= Residencia de mayores para padres.
= Residencia Siglo XXI para padres.

- 5. Prevencion, Promocion y Proteccion de

la Salud del Médico.

= Programa de Atencion Integral al
Médico Enfermo (PAIME).

= Tratamiento y Rehabilitacion de las
Adicciones.

= Apoyo psicolégico a la viudedad.

- 6. Proteccion en el Ejercicio profesional.

= Defensa y Proteccion Juridica por
agresion en el puesto de trabajo.
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6.1.1. Servicio de Atencion Social

NIVEL | ATENCION, VALORACION Y ORIENTACION TELEFONICA
= Distribucion mensual

[ g T g T a7 ) 64
50
[.0

30

20

ENE. FEB. MAR. ABR. MAY. JUN. JUL. AGO. SEP. OCT. NOV. DIC. TOTAL

» Distribucion por comunidades * Distribucion por ambito

A A A ~

Social  Psicolégico  Consejo Médico ~ Asesor Juridico

® Andalucia 18 ® Catalufia O @ Islas Baleares O
® Aragon 4+ @ Ciudades Autonomas (Ceutay Melilla) O @ LaRioja O
® Asturias 1 ® Comunidad Valenciana 3 © Madrid 12

@ Cantabria 1 ® Extremadura 3 ® Murcia O
® Castilla—LaMancha 7 @ Galicia 10 ® Navarra O

© Castillay Leon 3 © Islas Canarias O © Pais \Vasco 2

DO [

2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021
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6.1.1. Servicio de Atencion Social (cont.)

NIVEL Il VALORACION SOCIAL Y DE LA DEPENDENCIA

VALORACIONES CERRADAS

Valoracion y Valoracion y Valoracion Social Valoracion Social
Orientacion Orientacion Social y Aplicacion BVD y Aplicacion BVD
Social PAIME - Residencia -SAD

VALORACIONES: DISTRIBUCION POR COMUNIDADES

Pais Vasco | Andalucia 5

Murcia 3

Asturias 2

Madrid &
Castilla—La Mancha 2

Navarra O & Aragon O o

Cantabria 0 @

-® LaRioja 0

Islas Canarias 1 Castillay Ledn 6

“® Islas Baleares O Catalufia O e

Galicia 2

Ciudades Auténomas

Extremadura | (Ceutay Melilla) 1

Comunidad Valenciana 11

de evolucion de Valoraciones Sociales »
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6.1.1. Servicio de Atencion Social (cont.)

GESTION DEL CASO Y SEGUIMIENTO

* |ntervencion por comunidades
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Castilla-La Mancha O @ 8
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Cantabria 1
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(Ceutay Melilla) 1
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= 0] 0
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6.1.1. Servicio de Atencion Social:

6.1.2. Prestaciones Asistenciales:

114

2021 | 7

te ncnigaces 2021

354

134
2021

@ NIVEL | « ATENCION E INFORMACION TELEFONICA: 64

NIVEL Il « ATENCION, VALORACION Y
ORIENTACION PRESENCIAL: 43

NIVEL Ill = GESTION DEL CASO: 16

TOTAL: 1 23

2021

© ORFANDAD: < 21 afios: 80
ORFANDAD: PRORROGA AL CUMPLIR 21 ANOS: 41
© ORFANDAD: BECAS PARA ESTUDIOS OFICIALES: 336
ORFANDAD: EXPEDICION DE TITULO OFICIAL: 65
» ORFANDAD: HUERFANQ CON DISCAPACIDAD: 19
ADMISION EDUCACIONAL: 13
VUIDEDAD: 13
MEDICO CON DISCAPACIDAD: 13
MEDICO JUBILADO: 20
AYUDA EXTRAORDINARIA CATALOGO ANUAL: 2

TOTAL: 60 2

@ ORFANDAD: < 21 afios: 845

ORFANDAD: PRORROGA AL CUMPLIR 21 ANOS: &1
) ORFANDAD: BECAS PARA ESTUDIOS OFICIALES: 336

ORFANDAD: EXPEDICION DE TITULO OFICIAL: 65
' ORFANDAD: HUERFANO CON DISCAPACIDAD: 374

ORFANDAD: > 60 ANOS: 15

ADMISION EDUCACIONAL: 13

DOTAL: 0

VUIDEDAD: 95

MEDICO CON DISCAPACIDAD: 96

MEDICO JUBILADO: 142

AYUDA EXTRAORDINARIA CATALOGO ANUAL: 2

TOTAL: 2 .024

6.1.3. Prestaciones para la Atencion a la Dependencia y Discapacidad:

3y, 3%
ol

35%

3%

3oL 2021 — 34

2%

3o L 2021

@ TELEASISTENCIA DOMICILIARIA (TAD): 2
ATENCION EN EL DOMICILIO (SAD): 26

) CENTRO DE DIA/NOCHE: 2
RESPIRO DEL CUIDADOR: 2
CONVALECENCIA: 0

@ CENTRO RESIDENCIAL: 20

" RESIDENCIA SIGLO XXI: 1

@ ATENCION TEMPRANA (0 A 6 ANQS): 5
TRATAMIENTOS ESPECIALES (6-21 ANOS): 10

@ AUTONOMIA PERSONAL EN EL HOGAR: ADAPTACION DEL HOGAR: 2
AUTONOMIA PERSONAL EN EL HOGAR: PRODUCTOS PARA EL
CUIDADO PERSONAL: 0
AUTONOMIA PERSONAL EN EL HOGAR: ADAPTACION DE
VEHICULO PARTICULAR: 0
AUTONOMIA PERSONAL EN EL HOGAR: ADQUISICION DE
VEHICULO PARTICULAR ADAPTADO: 0

AYUDA EXTRAORDINARIA CATALOGO ANUAL: 2

TOTAL: 7 2

(30)  Solidaridad y Ayuda para los Médicos vy sus Familias

@ TELEASISTENCIA DOMICILIARIA (TAD): 6
ATENCION EN EL DOMICILIO (SAD): 52

 CENTRO DE DIA/NOCHE: &
RESPIRO DEL CUIDADOR: 0
CONVALECENCIA: 0

@ CENTRO RESIDENCIAL: 67

" RESIDENCIA SIGLO XXI: &

© TRATAMIENTOS ESPECIALES DE O A 16 ANOS: 0
ATENCION TEMPRANA (0-6 ANQS): 15

© TRATAMIENTOS ESPECIALES (6-21 ANOS): 33
AUTONOMIA PERSONAL EN EL HOGAR: ADAPTACION DEL HOGAR: 2

AUTONOMIA PERSONAL EN EL HOGAR:
PRODUCTOS PARA EL CUIDADO PERSONAL: 0

AUTONOM]A PERSONAL EN EL HOGAR:
ADAPTACION DEL VEHICULO PARTICULAR: 0

AUTONOMIA PERSONAL EN EL HOGAR:
ADQUISICION DE VEHICULO PARTICULAR ADAPTADO: 0

@ CENTROS ESPECIALES: 2
AYUDA EXTRAORDINARIA CATALOGO ANUAL: 2

TOTAL: 1 87
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6.1.4. Prestaciones para la Conciliacion de la Vida Personal, Familiar y Profesional:

1%
6% 39,
N 584
58%
28%
224,
154
m f02021 0 o 3 oem— @ 2021
@ TELEASISTENCIA DOMICIARIA (TAD): 2 @ TELEASISTENCIA DOMICIARIA (TAD): 1
ATENCION EN EL DOMICILIO (SAD): 10 ATENCION EN EL DOMICILIO (SAD): 17
APOYO FAMILIAR: 2 APQYO FAMILIAR: 2
CENTRO DE DIA/NOCHE: 0 @ CENTRO DE DIA/NOCHE: 1
@ RESPIRO DEL CUIDADOR PARA PADRES: 0 RESPIRO DEL CUIDADOR PARA PADRES: 0
RESIDENCIA DE MAYORES PARA PADRES: 21 RESIDENCIA DE MAYORES PARA PADRES: 44
RESIDENCIA SIGLO XXI PARA PADRES: 1 TOTAL: 3 6 RESIDENCIA SIGLO XXI PARA PADRES: 11 TOTAL: 7 6

6.1.5. Prestaciones para la Prevencion, Promocion y Proteccion de la Salud:

2021

@ PROGRAMA DE ATENCION INTEGRAL
AL MEDICO ENFERMO (PAIME): 20

TRATAMIENTO Y REHABILITACION DE LAS ADICCIONES: 2
TOTAL: 2 2

_ 0%

APQYO PSICOLOGICO A LA VIUDEDAD: 0

6.1.6. Proteccion en el Ejercicio Profesional:

2021

@ DEFENSA Y PROTECCION JURIDICA POR AGRESION 5 1
EN EL PUESTO DE TRABAJO: 51 TOTAL:

Solidaridad y Ayuda para los Médicos y sus Familias ~ (31)
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@ Atencion Social: 123
@ Asistenciales: 602
® Dependencia-Discapacidad: 72
® Conciliacion: 36
® Salud: 22

@ Defensa: 51

@ Atencion Social: 123
© Asistenciales: 2.024
@ Dependencia-Discapacidad: 187
® Conciliacién: 76

® Salud: 22
@ Defensa: 51 Total: 2 _l|.83

6.1.7. Prestaciones extraordinarias

LaFundacion, deacuerdo asus Estatutos, concede ayudas con caracter extraordinario ante situaciones
de especial vulnerabilidad social no contempladas en el Catalogo anual vigente o que no relnen
los requisitos de acceso estipulados. Estas situaciones fueron documentadas previamente por el
solicitante, el Colegio Oficial de Médicos de referencia y por el Servicio de Valoracion y Orientacion
Social de la Fundacion.

El canal de solicitud de estas ayudas es el mismo que para cualquier otra del Catalogo Anual: el Colegio
Oficial de Médicos.

Durante el ano 2021, el total de estas ayudas extraordinarias fue de 13.

(32) Solidaridad y Ayuda para los Médicos vy sus Familias
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6.1.8. Dotacion economica de las prestaciones 2021

ATENCION SOCIAL

Informacion, valoracion, orientacion, gestion y seguimiento del caso, sobre diversas tematicas de
naturaleza social. Implementado en todo el territorio estatal. Servicio prestado directamente desde
la Fundacion.

ASISTENCIALES

» Orfandad:

= Menor de 21 anos:
— 371 €/mes.
~ 507 €/mes (Huérfanos Absolutos) .
~ 1.013 €/mes (Huérfanos absolutos de ambos progenitores médicos).

= Prorroga al cumplir 21 anos - 371 €/mes hasta finalizar el curso escolar el 30 de junio.

= Beca para estudios oficiales:
~ 3.629 €/0nico (curso 2020-21) y 3.665 €/0nico (202 1-22) para estudios de Grado o Master de grado.
— 3.221 €/nico (curso 2020-21) y 3.253 €/0nico (2021-22) para estudios de C.F.G.S.
~ 2.822 €/0nico (curso 2020-21) v 2.850 €/0nico (2021-22) para estudios de Bachiller y
CFGM.

Huérfanos absolutos:

~ 4,221 €/0nico (curso 2020-21) y 4.663 €/0nico (2021-22) para los huérfanos (absolutos) de
padre y madre, uno de ellos médico.

~ 8.433 €/Unico (curso 2020-21) y 8.517 €/0nico (2021-22) para los huérfanos (absolutos) de
padre y madre, ambos médicos.

= Expedicion de titulo oficial - Reintegro gastos de expedicion.

= Huérfano con discapacidad - 551 €/mes.
Tope de ingresos 18.117 €/afo - Tope de ingresos 40.352 €/ano (Huérfanos Absolutos).

= VViudedad - Hasta 1.108,33 €/mes - Tope de ingresos 13.300 €/ano.
= Médico con discapacidad - Hasta 1.376 €/mes - Tope de ingresos 16.512 €/afo.
= Médico jubilado - Hasta 1.280 €/mes - Tope de ingresos 15.360 €/afo.

« Médico en formacion en ILT - Educacion Infantil (0-3 anos).

= Hasta un 65% del coste-ayuda*, siendo el tope maximo de 300 €/mes, previa valoracion de
ingresos de la Unidad Familiar.

* Coste-Ayuda: coste del servicio, salvo que éste supere el tope maximo establecido por la fundacion, en cuyo caso sera
el tope. Cualquier ayuda de otro organismo para este concepto se restara del coste-ayuda.

Ingresos (€) / afio / miembro de la UF Ayuda de la FPSOMC

Hasta 18.000 € ano/miembro UF 65 % del coste
De 18.001 € hasta 25.000 € afno/miembro UF 35 % del coste

Mas de 25.001 € ano/miembro UF --

Solidaridad y Ayuda para los Médicos y sus Familias ~ (33)
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6.1.8. Dotacion economica de las prestaciones 2021 (cont.)

DEPENDENCIA - DISCAPACIDAD

(34)

= Teleasistencia Domiciliaria (TAD) - Hasta 30 €/mes - Tope de ingresos 37.904,86 €/ano.

= Atencion en el Domicilio (SAD) - 40 % de incremento del (PIA) - Tope de ingresos 37.904,86 €/ano.
= Centro de Dia/Noche - 40 % de incremento del (PIA) - Tope de ingresos 37.904,86 €/afo.

= Respiro del cuidador - Hasta 523 €/mes - Tope de ingresos 37.904,86 €/ano.

= Convalecencia - Hasta 523 €/mes - Tope de ingresos 37.904,86 €/ano.

= Centro Residencial - 523 €/mes - Tope de ingresos 37.904,86 €/ano.

= Residencia Siglo XXI - 523 €/mes - Tope de ingresos 37.904,86 €/ano.

= Atencion Temprana (0-6 anos).

= Hasta un 50% del coste del tratamiento recibido, hasta un maximo de 540 €/mes, previa valo-
racion de ingresos de la Unidad Familiar.

Ingresos (€) / afio / miembro de la UF Ayuda de la FPSOMC

Hasta 40.000 € ano / UF 50 % del coste ayuda
De 40.001 hasta 60.000 € / ano / UF 25 % del coste ayuda
Mas de 60.001 € / afio / UF -

= Tratamientos Especiales (6-21 afios).

s Hasta un 50% del coste del tratamiento recibido, hasta un maximo de 540 €/mes, previa valo-
racion de ingresos de la Unidad Familiar.

Ingresos (€) / aiio / miembro de la UF Ayuda de la FPSOMC

Hasta 40.000 € ano / UF 50 % del coste ayuda
De 40.001 hasta 60.000 € / ano / UF 25 % del coste ayuda
Mas de 60.001 € / afo / UF -

= Autonomia Personal en el Hogar:
s Adaptacion del hogar.

» Hasta un 50 % del coste ayuda®, previa valoracion de ingresos de la Unidad Familiar
* Coste ayuda: coste de la obra de adaptacion, salvo que este supere el tope establecido por la Fundacion.

Ingresos (€) / afio / miembro de la UF Ayuda de la FPSOMC

Hasta 40.000 € ano / UF 50 % del coste ayuda
De 40.001 hasta 60.000 € / ano / UF 25 % del coste ayuda
Mas de 60.001 € / afio / UF -

Solidaridad y Ayuda para los Médicos y sus Familias
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6.1.8. Dotacion economica de las prestaciones 2021 (cont.)

= Autonomia Personal en el Hogar:
= Productos para el cuidado personal.

» Hasta un 50 % del coste ayuda*, previa valoracion de ingresos de la Unidad Familiar.
* Coste ayuda: coste del producto, salvo que este supere el tope establecido por la Fundacion para el mismo, en
cuyo caso el coste a considerar para calcular la prestacion serd el tope producto.

Ingresos (€) / afio / miembro de la UF Ayuda de la FPSOMC

Hasta 40.000 € ano / UF 50 % del coste ayuda
De 40.001 hasta 60.000 € / ano / UF 25 % del coste ayuda
Mas de 60.001 € / afo / UF -

= Adaptacion de vehiculo particular.

» Hasta un 50 % del coste ayuda*, previa valoracion de ingresos de la Unidad Familiar.

* Coste-ayuda: coste de la adaptacion, salvo que ésta supere el tope maximo establecido por la Fundacion en cuyo
caso serd el tope.

Ingresos (€) / afio / miembro de la UF Ayuda de la FPSOMC

Hasta 18.000 € ano / UF 50 % del coste ayuda
De 18.001 hasta 25.000 € / ano / UF 25 % del coste ayuda
Mas de 25.001 € / afo / UF -

= Adquisicion de vehiculo particular adaptado.

» Hasta un 50% del coste ayuda*, siendo el tope maximo de 10.500 € (incluido el coste de las
adaptaciones), previa valoracion de ingresos de la Unidad Familiar.
* Coste-ayuda: coste del producto, salvo que éste supere el tope maximo establecido por la Fundacion.

Ingresos (€) / afio / miembro de la UF Ayuda de la FPSOMC

Hasta 18.000 € ano / UF 50 % del coste ayuda
De 18.001 hasta 25.000 € / ano / UF 25 % del coste ayuda

Mas de 25.001 € / afo / UF -

CONCILIACION DE LA VIDA PERSONAL, FAMILIAR Y PROFESIONAL

= Teleasistencia Domiciliaria (TAD) - Hasta un maximo de 30 €/mes, en funcion del coste del servi-
cio - Tope de ingresos 37.904,86 €/ano

= Atencion en el Domicilio (SAD) - 30% de incremento del (PIA) - Tope de ingresos 37.904,86 €/afo.

= Apoyo Familiar de 40 a 80 horas maximo al ano.
Hasta 40.000 € ano / UF 50 % del coste ayuda
De 40.001 hasta 60.000 € / ano / UF 25 % del coste ayuda
Mas de 60.001 € / afio / UF -

Solidaridad y Ayuda para los Médicos y sus Familias  (35)
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6.1.8. Dotacion economica de las prestaciones 2021 (cont.)

= Centro de Dia/Noche - 30% de incremento del (PIA) - Tope de ingresos 37.904,86 €/afo.
= Respiro del cuidador para padres - Hasta 523 €/mes - Tope de ingresos 37.904,86 €/ano.

= Residencia de mayores para padres - Desde 117 €/mes hasta 523 €/mes - Tope de ingresos
37.904,86 €/ano.

= Residencia Siglo XX| para padres - 523 €/mes - Tope de ingresos 37.904,86 €/ano.

PREVENCION, PROMOCION Y PROTECCION DE LA SALUD DEL MEDICO

= Programa de Atencion Integral al Médico Enfermo (PAIME) - % del total por ingreso en el programa
que no abone por Convenio la Comunidad Auténoma correspondiente.

= Tratamiento v Rehabilitacion de las Adicciones - Hasta un 50 % de los gastos originados durante
el tratamiento en régimen de ingreso en un centro terapéutico legalmente autorizado.

Ingresos (€) / afio / miembro de la UF Ayuda de la FPSOMC

Hasta 40.000 € ano / UF 50 % del coste ayuda
De 40.001 hasta 60.000 € / ano / UF 25 % del coste ayuda

Mas de 60.001 € / afio / UF —

= Apoyo Psicolégico a la viudedad - Hasta un 50 % de los gastos originados durante el tratamiento
en régimen de ingreso en un centro terapéutico legalmente autorizado.

PROTECCION EN EL EJERCICIO PROFESIONAL

= Defensay Proteccion Juridica por agresion en el puesto de trabajo:
s Proteccion Juridica: hasta 3.000 €.
= Fallecimiento por agresion: 10.000 €.

= Invalidez Permanente por agresion: hasta 10.000 €.
= Incapacidad Temporal por agresion:
— Limite por siniestro: 100 €/dia, max. 12 dias a contar desde el 4° dia siguiente de la agresion.

—Limite agregado anual para fallecimiento, invalidez e incapacidad: 100.000 € la suma de las
indemnizaciones concedidas en todos los siniestros por agresion producidos en todo el ano
en estos tres conceptos; la proteccion juridica no tiene limite.

(36)  Solidaridad y Ayuda para los Médicos y sus Familias
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™ Prestaciones concedidas
por situacion COVID-19

TOTALES 2 0 2 1

L,

1%
1%
1%

te ncnigaces 2021

TOTAL:

@ (atalogo anual: Orfandad - Beca para estudios oficiales
medios: 1

@ Catélogo anual: Orfandad - Beca para estudios oficiales
superiores: 5

Catalogo anual: Orfandad - Expedicion de titulo oficial: 2
@ Catalogo anual: Orfandad - Menor de 21 afios: 9
® Catalogo anual: Viudedad: 1
Catalogo COVID-19: Ayuda extraordiaria: 1
@ Catalogo COVID-19: Ayuda familiar por defuncion del S.P.: 36
® Catalogo COVID-19: Médicos - Adaptacion del hogar: 1

@ Catalogo COVID-19: Médicos - Apoyo emocional

(TAP/SEPS): 1

(Catalogo COVID-19: Médicos - Apoyo familiar: &

@ C(atalogo COVID-19: Médicos - Tratamientos para la

rehabilitacion de secuelas: 3

@ Catalogo COVID-19: Orfandad - Ayuda a estudios oficiales: &

@ Catalogo COVID-19: Orfandad - Ayuda mensual: 1

@ C(atalogo COVID-19: Viudedad - Apoyo emocional

(TAP/SEPS): 1

@ Catalogo COVID-19: Viudedad - Atencién psicologica: 1

6.2.2. Continuidad de las medidas extraordinarias

6.2.2.1. Acceso al Catalogo de Prestaciones 2021 a médicos incorporados a la asistencia clinica de
pacientes COVID vy afectados por el virus.

6.2.2.2. Medidas para facilitar la conciliacion: ampliacion del Apoyo Familiar en el Hogar de hijos
menores y la Teleasistencia Domiciliaria para padres.

6.2.2.3. Servicio Telematico de Apoyo Psicolégico (TAP), para médicos en ejercicio afectados por el
coronavirus. implementado mediante el Convenio del Ministerio de Sanidad, Fundacion La
Caixa, Fundacion Galatea, la Fundacion para la Proteccion Sacial v los Consejos Generales de

Médicos, Enfermeria y Psicologia.

El Servicio estuvo activo hasta el 30 de junio de 2021. Al no prorrogarse, el Servicio Telematico
de Atencion Psicolégica (TAP), la Fundacion asumid el coste de este servicio para aquellos
médicos afectados por la COVID vy para sus familiares.

Proveedor: Fundacio = GALATEA  Con el impulso de; :K Fundacid "la Caixa"

Conla colaboracion de: s == oMCls
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Servicio Telematico de Atencion Psicologica (TAP).
Datos totales marzo 2020 hasta el 30 de junio de 2021,

Evolucién de casos durante todo el periodo activo del servicio, 2020-2021. El servicio finaliza en junio al no
renovarse el convenio con la Fundacion La Caixa.
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7.1. Elaboracion y divulgacion del Catalogo de Prestaciones 2021y del

(42)

Catalogo COVID-19

De este documento se elaboraron dos versiones: version completa dirigida a la Fundacién vy los Colegios
Oficiales de Médicos como herramienta de trabajo para la gestion de la Proteccion Social, y 1a version
abreviada, dirigida al pablico en general y ubicado en la web de la Fundacion.

CATALOGO DE PRESTACIONES 2021 V DISPOSIIVG 1 gy

i0 i CATALOG
Fundacion para la Proteccién Social ALOGo
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OMC §

88
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En coordinacion con el Observatorio COVID-19 del CGCOM, se mantuvo actualizado el censo de médi-
cos fallecidos. Ante cada fallecimiento producido, se envio a la familia, a través del Colegio, la corres-
pondiente carta de pésame vy ofrecimiento de ayuda.

lgualmente, los casos de colegiados fallecidos o afectados por la pandemia se derivaron al Servicio de
Atencion Social para la valoracion integral de la situacion del médico de su familia, y |a posterior activa-

cion de la proteccion social necesaria.

Se mantuvo una informacion constante a los colegios sobre cualquier ayuda o recurso disponible para
los médicos afectados vy sus familias.
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7.2. Elaboracion y divulgacion de la Memoria de Actividades 2020

Memoria de Actividad 2020
FPSOMC
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DE ESPANA 2 {\ PROTECCION SOCIAL s

(43)



*
ORGANIZACION ‘ FUNDACION PARA LA Memoria anual
O C MEDICA COLEGIAL PROTECCION SOCIAL ..
lVl de Actividades

DE ESPANA

7.3. PAIME

s Informe Datos 2021

Informe que recoge los datos PAIME de todo el territorio colegial correspondiente al periodo 2019-2020.

El informe se present6 en rueda de prensa:

=) Madrid, 28 de octubre de 2021
L
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IX Congreso PAIME
Dra. Manuela Garcia Romero: “El incremento de médicos atendidos en el PAIME r-

refleja el éxito y el reconocimiento del programa”

La Dra. Manuela Garcia Romero, vicepresidenta segunda de la Fundacién para la Proteccion Social de la Organizacion Médica Colegial (FPSOMC)
y Coordinadora Nacional del Programa de Atencidn Integral al Médico Enfermo (PAIME), expone en esta entrevista, con motivo de la celebracion
del IX Congreso PAIME que ha tenido lugar en Cadiz, que el incremento de médicos atendido en este programa, un 37% mas que en los afios
anteriores, “refleja el éxito y el reconocimiento del PAIME. Son los comparieros y compaiieras que han precisado ayuda, han sabido reconocer

que la precisaban y han acudido al programa” I
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» Il Encuentro Latinoamericano del PAIME y IX Congreso del PAIME

Ambos eventos se celebraron en Cadiz los dias 3, 4 y 5 de noviembre de 2021 y tuvieron un formato
mixto: telematico y presencial.

La convocatoria se curso a todos los colegios de médicos, responsables colegiales del PAIME y toda la
Red de Clinicos PAIME. Igualmente, a la red de responsables y clinicos de los centros de ingresos PAIME.

Cuidando de ti, cuidando de todos |V PAIME+]
Il Encuentro Latinoamericano del PAIME Xc ONGRE 5'5

3,4 Y 5 noviembre ~ A Programa de Atencion Integral
Y 2001 CADIZ n

al Médico Enfermo

9 .’) Excelentisimo Colegio Oficial de

Pl o oy | 1«‘" ]
7 ¥ Médicos de Cadiz OMC § e | § BN o

== Comité Cientifico

= Comision Tecnica Nacional del PAIME.
= Representantes de la de la Fundacion para la Proteccion Social de la OMC.
= Representantes del Colegio Oficial de Médicos de Cadiz.

Total reuniones: 6

= Comité Organizador

= Representantes de la de la Fundacion para la Proteccion Social de la OMC.
= Representantes del Colegio Oficial de Médicos de Cadiz.
= Secretaria Tecnica.

Total reuniones: 20
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» lll Encuentro Latinoamericano del PAIME y IX Congreso del PAIME

= Programa.

PAIME+

Programa de Atencion Integral
al Médico Enfermo

Latinoameric RS EURII: '.‘_'\3' Médicos de Cadiy  OMC |z i

Il ENCUENTRO LATINOAMERICANO; CADIZ 2021

17:00h* Encuentro de presidentes -CONFEMEL
Las organizaciones médicas y la Proteccion de los profesionales ante

la cCOVID-19.

17:55h Declaracion de Cadiz, 2021: Tomas Cobo Castro. Presidente de la
FPSOMC.

18:00h Experiencias en la Proteccion de la Salud del Médico ante la
CoVID-19

Dr. Tom4s Cobo Castro.|
Presidente de la FPSOMC]
1 ENCUENTRO LATINOAMIRICANG / Escusates de presdentes CONPEMIEL

PAIME= | . Madicos de Cade  OMC ®

Il ENCUENTRO LATINOAMERICANO / Declaracion de Céddiz, 2021

f pAIME‘-J V_\JJ Eechc-:asdeCaf:laz OMC f* e

=) Paises participantes:
= Espana.
= Argentina.
= Brasil.
= Colombia.
= El Salvador.
= Honduras.
= Mexico.
= Nicaragua.
= Panama.
= Paraguay.
= Uruguay.
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» IX Congreso del PAIME

== Programa.

Cuidando de ti, cuidando de todos XPAI M E-|-]

[l Encuentro Latinoamericano del PAIME CONGRESDO

§ . . P3 Programa de Atencion Integral
) Euclentsima Culegio Ofiel e i a2 b 4 g
',_\) Médicos de Cadiz  OMC § Eime | f =emtsn 3, 4Y 5 nOviemure @ A 13| 7 al Médico Enfermo

Registro y conexian.
Inauguracion.
Conferencia Inaugural:

El impacto de la COVID-19 sobre la salud mental y hdabitos del colectivo médico

Presenta y modera: Dra. Felicidad Rodriguez Sanchez.
Exdecana de la Facultad de Medicina de Cadiz (2005-2011).
Miembro de la Comision Central de Deontologia del CGCOM.

Conferenciante: Dr. Lucas Giner liménez. Médico psiquiatra. Docente e investigador en la Universidad de Sevilla.

edicn Enferro

Cuidando de ti,
cuidando de todos

fitEncuentro Latinoamericano del PAIME

% 3, 4Y 5 NOVIEMBRE 2021
e CADIZ
B

.1
i

Y Excrten
N e

VIC § B | g e
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» |X Congreso del PAIME (cont.)

Cuidando de ti, cuidando de todos XPAI M E-l-:

Il Encuentro Latinoamericano del PAIME CONGRESO

Ay AR '3 Programa de Atencion Integral
10 Miedicos deCadiz  OMC § 55 | ff =wersne 3,4Y Snoviembre C Ay 7 al Médica Enfermo

Jueves, 4 de noviembre de 2021
Mesa 1: La Cartera de Servicios del PAIME;

capacidad de respuesta ante las nuevas necesidades
Presenta y modera: Dr. Gustavo Tolchinsky Wiesen. Secretario de/ COM de Barcelona.
Panentes: - Dr. Pedro Pozo Navarro. Coordinador PAIME de Murcia. Psiquiatra terapeuta del PAIME.

+ Dr. Juan Luis Mendivil Ferrandez. Psiquiatra. Terapeuta del PAIME en el P. Vasco.
- D. Enric Llavayol Solanes. Psicologo Clinico del PAIMM de Cataluia.

(EEONERVOOLY  Foro 1: La salud mental de los médicos en formacion ante la COVID-19
Presenta y modera: Dra. M.? Rosa Arroyo Castillo. Vicesecretaria de la FPSOMC y del CGCOM.

Ponentes: « Dra. Carmen Muiioz Ruipérez.
Jefa del Servicio de Prevencion de Riesgos Laborales. Hospital Universitario 12 de Octubre, Madrid.
« Dr. Domingo Sanchez Martinez.
Representante Nacional de Médicos Jévenes y Promocion de Emplec de la OMC
Residente 5° afio Oncologia Médica HCUVA.
- Dra, Candela Pérez Alvarez.
Meédica psiquiatra. Hospital Royo Villanova, Zaragoza. Grupo de investigacion de Bioética de Aragon.

@RNETITTY  Fin delajornada.
m Cena del Congreso - Entrega de los Premios PAIME 2021.

Consumo de alcohol de riesgo
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» [X Congreso del PAIME (cont.)

Cuidando de ti, cuidando de todos pAl M E.|.]
[l Encuentro Latinoamericano del PAIME CONGRESO

&7 AR '3 Programa de Atencion Integral
50 Medicosde Cadi  OMC § 5 | g msmon 3.4y 5 noviermbre  ADy[7 al Médico Enfermo

Viernes, 5 de noviembre de 2021

Mesa 2: Respuesta institucional ante las actuales necesidades de atencién
y apoyo a la salud de los médicos
Presenta y modera: Dr. Carlos Arjona Mateos. Presidente de/ COM de Cdceres y patrono de la Fundacion.
Panentes: - Representante del Ministerio de Sanidad.

« Dr. Tomas Cobo Castro. Presidente de la FPSOMC y del CGCOM.
» Dr. Jesis Aguirre Mufioz. Consejero de Sonidad de la Junta de Andalucia.

Foro2: Retos actuales de la Financiacion del PAIME

Presenta y modera: Dra. Mar Sanchez Fernandez. Vicepresidenta del COM C. Real. Miembro de la Comision Técnica del PAI

Ponentes: + Dr. Roberto Sabrido Bermiidez. efe de Inspeccion Sanitaria de Castlilla-La Mancha.
- Dra. Natividad Lain Terés. Presidenta del COM Toledo. Presidenta del Consejo Autonomico de Cole
Meédicos de CLM.
« Dr. Bartolomé de la Fuente. Coordinador del PAIME en Andalucio. Responsable Colegial del PAIME
en Cordoba.

11:30h-12:00h Pausa - Café.

RESPUESTA IDEAL

PAIME Y LA ADMINISTRACION
lizar actualmente un esfuerzo en sus

COLEGIOS deben real o
2 inupueslos y velar porque el programa pueda desarroliars

? decuada Asegurar la disponibilidad de
e RECURSOS SUFICIENTES

E LA OMC apoya. e
avés del Comité Tecnico Nacional PAIl

clinicas concertadas

O LA FUNDACION DI
. unificando criterios a tr;
+ subvencion ingresos en las
» organizacion de aclividades coma son: r

« las Jornadas Clinicas PAIME A ~_£

« los Congresos Nacionales PAIME

- Formacion, estudios,.
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» [X Congreso del PAIME (cont.)

7 Cuidanldo de ti, cuidando_dg todq; / pAI M Eq.]

i . 2 Programa dcrz\lmcltm Integral
3 e Coegior Ol se. - . , 4 ¥ 5 noviembre L cas R
'Y Medicos de Cadiz  OMC P | F s 304 Y SNOVIEMONS A 7 al Médico Enfermo

Viernes, 5 de noviembre de 2021

Mesa 3: Comunicar el PAIME con eficacia: estrategias
Presenta y modera: Dr. Gaspar Garrote Cuevas. Secretario del COM Cddiz

Ponentes: - D. Alvaro Garcia Torres. Responsable de Comunicacion de la OMC.
« D2 Marta Ciércoles Jiménez. Responsable de Comunicacion del COM de Barcelona.
+ D. luan José Ruiz Horta. Responsable de Comunicacién COM Cddiz.

Dialogos PAIME: Los caminantes del PAIME y sus huellas

Conduce: Dra. Manuela Garcia Romero. Vicepresidenta 22 de la FPSOMC y del CGCOM.
Coordinadora Nacional del PAIME.
Intervienen: « Dr. Serafin Romero Agtliit. Expresidente del CGCOM y de la FPSOMC.

+ Dr. Jaume Padrds Selma. Presidente del COM Barcelona.

14:30h Conclusiones y clausura. + b r

Www.ixcongresopaime.com =]

46n Integral
- n de Afencion e
Programa de jco Enfermo

al Méd
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7.3. PAIME (cont.)

= Premios PAIME

== A la Trayectoria:
Dr. Antonio Teran, Clinico PAIME CyL.

‘=) Unidad Ambulatoria:
U.A. COMR. Murcia.

=) Proyecto de Prevencion, Proteccion y Promocion de la Salud del Medico-COVID-19
Fundacion la Caixa. Apoyo al Servicio Telematico de Atencion Psicologica COVID-19.TAP.

== Apoyo Institucional:
Consejeria de Salud de la C.A. Region de Andalucia.

=) Organizacion del Congreso:
COM Cadiz.

== Premio Especial como Embajador del PAIME:
Serafin Romero Agliit, Expresidente de la FPSOMC y excoordinador nacional del PAIME.

j TN 77T T T O T
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7.3. PAIME (cont.)

» Publicacion electronica

Toda la informacion sobre el Encuentro y el Congreso se ha recogido en una publicacion electrénica de
acceso para todos los asistentes.

IX Congreso | 2021
PA‘ME FPSOMC

|XPAIME+'.:

CONGRESO

de Atencion Integral
o al Médico Enfermo

11l Encuentro Latinoamericano

*
i & FUNDACION PARA LA
S ot | QIR PRGN
OMC § DE ESPANA .

https:/user-OyEDRkh.cld.bz/IX-Congreso-PAIME
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7.3. PAIME (cont.)

» Responsables Colegiales y Autonomicos del PAIME

Los Responsables del PAIME en cada uno de los colegios médicos o consejos autonémicos se reunieron
presencial y telematicamente, el 19 de octubre de 2021 para tratar los siguientes puntos:

1. Analisis y situacion actual del PAIME colegial en las Comunidades Autonomas.
2. La financiacion actual del PAIME en los Consejos Autonémicos de Colegios Oficiales de Médicos.

3. Iniciativas de atencion a la salud del médico desarrolladas desde el PAIME colegial o autonémico
con motivo de la COVID-19.

L4 \nformacion sobre el /il Encuentro Latinoamericano y IX Congreso PAIME; Cadiz 2021.

5. Otros asuntos de interés.

» Registro de Datos PAIME

== Reuniones telematicas varias para cerrar contenidos del Registro.

=) Revision de los manuales de uso del Registro segin perfiles de usuarios.

== Desarrollo de la Fase de Pilotaje en un territorio del Colegio Oficial de Médicos de la Region de Murcia.
Las sesiones de trabajo entre la Fundacion, el equipo PAIME del Colegio Oficial de Médicos de Murcia

(territorio en el que se esta desarrollando la fase de pilotaje del Registro), vy la empresa desarrolladora
del Registro fueron mediante videoconferencia, llevandose a cabo un total de 28.
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7.4+, Convocatorias anuales

» Jornada-Encuentro Anual Fundacion-Colegios

La reunion anual tuvo como finalidad acoger a los nuevos/as companeros/as colegiales, afianzar la
Red de Proteccion Social formada por la Fundacion y los colegios de médicos y facilitar el conocimiento
e intercambio de experiencias y novedades relacionadas con la tarea comdn de gestionar para la
poblacion colegial la Proteccion Social de la Fundacion.

La convocatoria realizada en el afo 2021 tuvo un formato telematico a causa de las continuidad de las
medidas sanitarias de la COVID-19.

Se celebré el 9 de junio,
con el siguiente Orden del Dia:

Reunion FPSOMC — Delegados Colegiales
9 de junio de 2021
i)

G omnaseacion FURTALIS FARA (A
OMC 5y MEIHCA COLEGIAL i\ PROTECCHIN SOCIAL
Y bR ISPARA

OMC § dibicxcorisin &{ FROTECCION SOCIAL ORDEN DEL DIA
S DE ESPANA

1. Saludo de bienvenida.
Dr. Tomds Cobo Castro. Presidente de la Fundacién.
Dr. losé M2 Radriguez Vicente. Secretario de la Fundacion.

2. Novedades 2021.
3. Colegiaciones 2021.
4. Comunicacién FPSOMC — Colegios.

5. Ruegos, preguntas y otras informaciones.
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7.4. Fundacion—Colegios

= Recepcion de nuevos equipos colegiales

Ante el cambio de la persona responsable en un Colegio Oficial de Médicos de la tramitacion de la
Proteccion Social hacia la Fundacion, se organizan dos actividades:

1. Despedida del companero/a saliente y presentacion del nuevo/a responsable colegial.

Esta actividad se realizd telematicamente mediante conexion por VC entre los equipos de la
Fundacion y de cada Colegio.

= COM Lleida: 16 de febrero de 2021.

= COM Huesca: 27 de mayo de 2021.

= COM Murcia: 11 dejulio de 2021.

= COM Asturias: 21 de octubre de 2021.

2. Jornada presencial informativa-formativa en la sede de la Fundacion.

Una vez consolidado el nuevo equipo colegial, desde la Fundacion se les convoca a una jornada
presencial en la sede de la Fundacion con el objetivo de informarles sobre la actividad de la
Fundacion, y formarles sobre el uso de la plataforma de gestion y otras herramientas en particular.

= COM Guiplzcoa: 27 de mayo de 2021,

A estas reuniones se incorporan también las personas responsables de la colegiacion.

» Otras reuniones colegiales

A'lo largo del ano, y con motivo de trabajar en temas especificos de interés comin para la Fundacion y
el Colegio, se mantuvieron las siguientes reuniones de trabajo:

= COM Badajoz.

= COM Madrid.

= COM Murcia.

= COM QOurense.

» Reuniones con Representante Nacional de Medicos Jovenes en Formacion y su
Asamblea

Reuniones telematicas y presenciales sobre asuntos de interés comdn:
= 26 de febrero.
= 7 de mayo.
= 31 de mayo.

= 24 de junio.
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= VIl Premio de Novela Albert Jovell 2021
Entrega del Premio: Madrid, 25 de marzo de 2022

El premio fue otorgado a la escritora Fatima Frutos, de Navarra, por su novela: “La Selva Bajo mi Piel".

El jurado de esta VIl edicién estuvo constituido por las siguientes personas: = Oscar Lépez: escritor.

= Espido Freire: escritora.

= Alberto Infante: escritor.
= Javier Ortega: editor.

= José M? Rodriguez:
secretario de la Fundacion
para la Proteccion Social
de la OMC.

LA SELVA
BAJO
MI PIEL

Ella vivia fuera de 1as nerma: El S. dor

eftsu lugar en el maado:

El acto de entrega del Premio, trasladado al 25 de marzo de
2022, tendra lugar en la sede del CGCOM, con un formato
mixto: presencial y telematico.

OMC § === gf =

OMC § ===
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» Premios Jesis Galan 2021

Estos Premios estan destinados al reconocimiento del esfuerzo de huérfanos protegidos por la
Fundacién que han finalizado sus estudios en el curso 2019-2020. Son dos premios y estan dotados
de 5.656 € cada uno.

Los premios correspondientes al periodo 2021 recayeron sobre los siguientes candidatos:

== Premio al mejor expediente académico en Grado de Medicina:
D. Diego Villagran Sancho.
Beneficiario de la Fundacion en el Colegio Oficial de Médicos de Cadiz.

== Premio al mejor expediente académico en otro Grado superior:
D.2 Laura Juanatey Martinez, graduada en Educacion Infantil.
Beneficiaria de la Fundacion en el Colegio Oficial de Médicos de A Coruna.

Premios FPSOMC

El médico Diego Villagran y la profesora Laura Juanatey,
premios "Jesus Galan 2021" de la FPSOMC

La Fundacion para la Proteccion Social de la Organizacion Médica Colegial (FPSOMC) ha concedido sus premios 'Jesis Galan 2021 a los mejores
expedientes de huérfanos de médicos protegidos por la institucion, dotados por 5656 € cada uno. En esta ocasion, los galardonados son el Dr.
Diego Villagran, graduado en Medicina, y Laura Juanatey, grado en Educacion Infantil

» Colaboraciones con el Consejo Estatal de Estudiantes de Medicina

Convocatoria anual de ayudas: Estas ayudas se convocan conjuntamente por la Fundacion de Proteccion
Social de la OMC, el Consejo Estatal de Estudiantes de Medicina y la Fundacion Mutual Médica. La
gestion de la convocatoria recae principalmente en la Fundacion y en el CEEM.

Esta convocatoria contd con un totalde 24 ayudas, de 1.000 € cada una, que recayeron entre estudiantes
de 4° 5°y 6° de medicina de toda Espana a los que el Ministerio de Educacion les denegb la beca para

el curso 2020-2021, lo que pone en riesgo la continuidad de sus estudios.

Las ayudas se conceden de acuerdo con el pliego de condiciones establecido por las tres instituciones

convocantes.
Para la gestion de esta convocatoria se mantuvieron
dos reuniones: entre las tres entidades convocantes y ESTCL?[?J:X%%QAS 20 BECAS paRp
numerosas comunicaciones por correo electrénico: CONTINUAR s cﬂg,;ﬁi“[’}g%s PARA
= 16 de abril. EDICINA
= 1dejunio.

G =
; =
i,

el
Participacion en el Congreso Anual con un taller de

sensibilizacion sobre “La salud del estudiante de
Medicina":

== _ICEEM omc -

= 1 de octubre.
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7.5. Grupos de Trabajo

» Nueva herramienta de gestion

Alolargo de 2021 se trabajo en una nueva herramienta informatica consistente en una plataforma para
la gestion de la Proteccion Social de la Fundacion. Los trabajos se centraron principalmente en realizar
un analisis funcional; en organizar y estructurar los contenidos de la nueva herramienta de acuerdo a
las nuevas necesidades surgidas desde que se comenzd a trabajar con la herramienta actual en 2011.

Esta tarea requirio la colaboracion estrecha y continuada entre el equipo de la Fundacién, la Unidad
Tecnologicay la Gerencia.

» Pagina web

Contar con una pagina web (til para los objetivos de informacion y comunicacion de la Fundacion,
requiere un trabajo constante de revision y actualizacién de contenidos, pero también de su arquitectura.

Tras varios anos de funcionamiento de la web con la misma estructura, durante 2021 se iniciaron los
trabajos para construir una web mas adecuada alas necesidades actuales: agil y dinamica en labdsqueda
de contenidos por parte de nuestros puablicos: colegiados, donantes, beneficiarios, estudiantes, y Ia
sociedad en general.

El trabajo se esta realizado mediante la colaboracion entre la Junta Rectora, la Gerencia, el equipo de la
Fundacion y la Unidad Tecnolégica.

= Asociacion Espanola de Fundaciones

Grupo Sectorial de Sanidad, Investigacion y Bienestar Social. Reuniones telematicas:

= 20 de enero.

= 4 de marzo.

= 2 dejunio.

= 1dejulio.

= 10 de noviembre.

« Union Profesional

Participacion telematica en las reuniones de los grupos de trabajo:

= Envejecimiento y mayores.

= |gualdad.
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= En colaboracion con la Fundacion Galatea y Mutual Médica

Realizacion y presentacion del Estudio sobre la Salud del Médicoy el Impacto de la COVID-19.

= 12 parte: desde el inicio de la pandemia hasta la 42 ola.

= 22 parte: preparativos para el estudio desde la 42 ola hasta la 6 en 2022.

2021
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7.6. Convenios

» Firma de Convenio entre el CGCOM, sus fundaciones y la Universidad Complutense
de Madrid

Fruto de las anteriores colaboraciones entre el CGCOM v la Universidad Complutense de Madrid, en el mes
de febrero se firmo un Convenio entre ambas con el objetivo principal de promover en los dos ambitos
la colaboracion y cooperacion en el abordaje de distintas tematicas de interés comin: la regulacion y
organizacion de la profesion médica, la profesion médica, la proteccion social del médico en Espana, la
formacion médica continuada o la cooperacion internacional para estudiantes de Medicina, entre otros.

s Actividades de Convenio: FPSOMC- Facultad de Medicina de la UCM

Tras la firma de un convenio entre la Universidad Complutense de Madrid, el CGCOM vy sus tres
fundaciones, la Fundacion para la Proteccion Social de la OMC organizé, junto con la Facultad de
Medicina de la UCM dos seminarios. El primero de ellos tuvo lugar el 2 de diciembre de 2021,

Jueves, 2 de diciempy,
g e d
Sede del cGcom i

Ordenamie, -

CIALES OMC - UCM nto y regulacion 4, S—

INARIOS PRESEN / 1 de la profes; P—

SEM — nacional e tmemaciml:al on en el ambito
. ) SALUD Y HABITOS DEL ESTUDIANTE Eiem'e"_‘da

OROENAMIENTO Y REGULACION DE MEDICINA ¥ BEL MEDICO D. Javier Arias Dia

Z. Decano de fa Facultad de Medicina de 12 Yo

DE LA PROFESION
Castro. Presidente del CGCOM,

“ Dr. Tomas Cobo

16:40 h. Presentacisn
* Dr. Fernando Bandrés m,

*Dr. José Ma e VWE- Catedritico de Medicina de 12 UCM.

icente. Secretario de| CGCoM.
16:50 h. for qué n:ardemr ¥ regutar g
Dr. José M Dominguez Roj

La Organizacion Médj,
dica en e
“Dra. M® Isabe] Moya Garcia.

Boca édi
dan Miembro dela Comisicn Central de Deontol
logia.

Vicepresidenta 1* del CGCom,

18:10 h. La oy, i
. D?’ ﬁ;ﬁgﬂa@r Médica en ef dmbito internacionaj
: Dr. ngai: Cobo Castro, Presidente de) CGCOM.
- D 0 Sanchez Martinez :
Mot sl - Representante Nacional de Médicos Jovenes Y
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» Seguimiento del Convenio del Servicio Telematico de Apoyo Emocional al Médico
afectado por la COVID 19 (TAP)

=) Reunion de Seguimiento del Convenio Marco. ¢ Fundacion"la Caixa®

Reunién convocada para el 18 de junio de 2021 por
el presidente del CGCOM vy de la Fundacion, a la que
asistieron representantes del resto de las entidades

Servicio de acompafamiento

firmantes: psicolégico para profesionales
del ambito sanitario durante el

= Ministerio de Sanidad. T brote de COVID-19:
= Fundacion La Caixa. : '
= Fundacion Galatea.

= Consejo General de Colegios Oficiales de Médicos. -
« Consejo General de la Psicologia. s ClldaraQuienesNosCuidan
= Consejo General de la Enfermeria. "

= Reunion de Seguimiento del Convenio Marco.

A'lo largo del primer semestre del afo 2021, hasta
el 30 de junio, se realizaron varias reuniones de
seguimiento entre la Fundacion para la Proteccion
Social de la OMC y la Fundacion Galatea.

» Seguimiento del Convenio del Programa de Atencion al Piloto Enfermo (PAIPE)

aW;
PAIPE

Reuniones celebradas telematicamente con los repre-
sentantes de las instituciones firmantes: la Fundacion y
el Colegio Oficial de Pilotos de la Aviacion Comercial (CO-
PAC). En algunas de ellas también se convoco a la Clinica
Galatea como centro de ingresos del Programa.

= 10 de febrero.
= 3 de octubre.
» 21 de diciembre.

» Seguimiento del Servicio de Atencion Social

Seguimiento de la colaboracion: reuniones el 17 de febrero y el 24 de septiembre.

Por la naturaleza de este servicio, ademas de las reuniones anuales en convenio, se realiza un
seguimiento continuo con la entidad prestadora (ATAM).
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7.7. Formacion

== Programada por la Gerencia—Grupo OMC:

= Microsoft 365: herramientas digitales para la gestion.
= Seguridad en el uso de la Red y otros sistemas informaticos.
= Aplicacion de Protocolos frente al Acoso Psicologico y/o sexual en el entorno laboral.

== Programada por la Fundacion.

= Actualidad de los Sistemas publico y privado de Proteccion Social.

=) Seminarios y webinar varias. Temas de interés para la Fundacion.

7.8. Comunicacion y divulgacion

Desarrollado por el equipo de la Fundacion en colaboracion con el Dpto. de Comunicacion de la OMC.

El plan ha estado destinado principalmente a informar
a los pablicos de interés:

= Poblacion colegial.

= Socios protectores.

= Potenciales donantes.

= Beneficiarios actuales y anteriores.
= Médicos jubilados.

= Estudiantes de medicina

= Sociedad en general.

FLAN DE CAFTACION DE SOCIOS PROTECTORES Y
DONANTES DIRICIDO A LOS BENEFICIARIOS DE LA
FPSOMC, SU ENTORNO Y OTRAS Y OTRAS FUENTES

Las acciones se han agrupado en torno a:

== Comunicaciones directas puntuales:

= Envio de certificados de aportaciones.

« Dias senalados: navidad, dias internacionales,

etc. Feliz Navidad y
= Participacion en jornadas y congresaos: con pre- Préspero Aﬁo 2022

sentaciones, videos, testimonios, etc.

= Elaboracion v distribucion a los Colegios de ma-
teriales para entregar a nuevos colegiados en
actos de bienvenida.

= Gestion de materiales para entregar en las acti-
vidades con estudiantes de medicina.

== Presentaciones y otros materiales de apoyo en la
participacion de diversos eventos:

= Stands en congresos, carteleria de sala, etc.
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© presidense de In Fundusién parn ln Sraseceidn S2el 4o ln OME

Dr. D. Serafin Romero Agiit
Se complace en invitarie & 14 entrega del

=) (Gabinete de Prensa: LA = VI Premio de Novela Albert jovell - FPSOMC 2020
BAILARIN PR PR S—
= Revision Notas de Prensa. e B i g bt s
SAN PETERSBURGO 11 de marzo da 2021,  las 12:00 horas
= Informacion para elaboracion de noticias. P, ‘i{ S

= Contactos para entrevistas.

= Comunicacion de eventos.

= Suministro de otro tipo de informaciones.

= Revision del boletin mensual Info Proteccion Social.

ZACION
COLEGIAL
NA

=) Redes Sociales:

= Web. ) 4
= Informes trimestrales de monitorizacién. o W g ('_COI'IOCGS la FPSOMC
= Materiales audiovisuales. Y N, Y su labor?

12 meses, 12 prestaciones
La FPSOMC promueve la movilidad y autonomia personal de la #FamiliaMédica con
ayudas y prestaciones

La Fundacién para la Proteccidn Social de la Organizacion Médica Colegial (FPSOMC) difunde este mes, dentro de la camparia de divulgacién "12
meses, 12 prestaciones”, un grupo de ayudas destinadas a la Autonomia Personal en el Hogar disponibles para la #FamiliaMédica en situacion

de discapacidad y dependencia

ES LA FPSOMC’

MEDICOS QUE
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7.8. Otras actividades

= Asistencia y participacion en el Foro de Fundaciones y Sociedad Civil; DEMOS 2021

El V Foro DEMOS tuvo lugar del 29 de noviembre al 1 de diciembre. Al mismo asistio y participd una
representacion de las tres Fundaciones de la OMC.

» Asambleas Generales de la Asociacion Espanola de Fundaciones

Dos reuniones estatutarias; junio y diciembre.

= XXVII Congreso de Derecho Sanitario

Celebrado el 21y 22 de octubre. La Fundacion tuvo presencia mediante el stand informativo habilitado.

« Plan de Calidad

=) Elaboracion del Plan de Trabajo.

=) Seguimiento y actualizacién de Indicadores.
=) Auditorias.

(66) Solidaridad y Ayuda para los Médicos y sus Familias



OMC $

ORGANIZACION
MEDICA COLEGIAL
DE ESPANA

¥
m
FUNDACION PARA LA
PROTECCION SOCIAL




Para nuestros pacientes, somos sus medicos.
Para nuestros compaifieros, sus Socios Protectores.

Desde la Fundacion para la Proteccion Social de la OMC atienden a los médicos
y a sus familias con necesidades especiales de proteccion social.

Date de alta tu también.

Solicita mas informacion
en www.socioprotector.es
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