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Programa Inscripción 

 

Disponible formulario de inscripción a través del código 
QRS, través de la web del HOP o poniéndote en 
contacto a través del correo electrónico 
jcientificaspolanco@salud.aragon.es.  

Realiza el ingreso a través de ES18 2085 3877 9303 
3053 0678 y adjunta el comprobante en el formulario.  

Precio de 20€ (Reducido para estudiantes de Medicina 
y Enfermería [50%]), exención de pago si ha sido 
admitida una de tus comunicaciones. 

Plazo de presentación de comunicaciones 
finaliza el 31 de octubre de 2022 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Miércoles 16, 

16.00 a 16.20: Apertura y presentación 

16.20 a 17.40 h: “Recomendaciones NO HACER”  

Moderadora: Ana Garzarán Tejeiro, Directora del 
Hospital Obispo Polanco. FEA de Medicina Interna. 
Ponentes:  

- Atención Primaria: Rafael Gómez Navarro. 
Médico de Atención Primaria. Teruel 
Centro. 

- Atención Hospitalaria: Isabel Moreno 
Lucente, FEA de Medicina Interna Hospital 
Obispo Polanco. 

- Enfermería: Nuria Esteban Pérez, Directora 
de Enfermería de Atención Primaria de 
Teruel. Enfermera de Atención Primaria. 

17:40h a 18h: Pausa café 
18.00 a 20.30h: Comunicaciones orales. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
18.00h a 19.15h: Taller I y II* 
19.15h a 20.30h: Taller I y II* 
* “Mindfulness”: 

- Raúl Aguilar Martín: Psicólogo, Máster en 
Mindfulness 

*“Herramientas de situaciones de crisis en 
urgencias (CRM)”: 

- Chabier Brosed: 061 Aragón. 
- Pascuala Garcés: 061 Aragón. 
- David Palomar: 061 Aragón. 
- José Antonio Cortés: Asistencia Médica Sº 

contra Incendios, Salvamento y Protección 
Civil. Ayuntamiento de Zaragoza. 

(Miembro del Grupo de Simulación Clínica SEMES 
Aragón). 

 
 

Jueves 17, 
 

16.00 a 17.00h: Defensa de posters.  

17.00 a 18.30 h: “Salud mental y efectos de la 

pandemia” 

Moderadora: Blanca Gómez Chagoyen. FEA de 
Psiquiatría Hospital Obispo Polanco.  
Ponentes 

- Eric Vives Hidalgo. FEA Psiquiatría. USMIJ 
Valencia.  

- Liccet Durán Sandoval. FEA Psiquiatría 
Hospital Alcañiz. 

- Paula Castellot Aparicio. Enfermera 
especialista en Salud Mental 

18:30h a 18.45h: Pausa café. 
18.45h a 19.45h: Conferencia de clausura 
"Ayudando a morir. Ley Orgánica de Regulación de 
la Eutanasia" 

- Marta González Pérez. FEA de Cirugía 
General HOP. Vocal del Comité de Ética.  

19.45h a 20.00h: Entrega de premios. 


